g ...::—%

]

LES MOULINS

([ SNOYAL0) §31 &
L INNVZNS-INTYS §

Musee de Prehistoire @

Vallée des Erottes de Saufges

CEVISITE S 5

Centre d'Interprétation
de 'Architecture et du Patrimoine
Chateau de Sainte-Suzanne

@ P. Beltrami - Mayenne Toursme

La Roche-Brault

9 rue FOUQUet de la Varenne 53270 Thorfgne-%-c*’ﬂmie e e R — v

53270 Sainte-Suzanne-et- Chammes 0243905130 - - [adka Iy < W - )

02435813 00 saulges@coevrons.fr de l(i &:“” 0 Hooher bieril's d‘m ‘C..Om, . () AUétong du Gué de Selle 8. Wézangers. pown uie, [)ﬂuak&dx- vension pleine
www.grottes-musee-de-saulges.com 9 rue Fouquet de |a Varenne & {arfedmement graniiqusidu [Viassk = aoiit.

chateau.ste-suzanne(@lamayenne.fr
“’W-Chateﬂ”desumtes”mnne-ﬁ' Partez a la découverte de la Préhistoire

Le CIAP est une vitrine du patrimoine B’ace a cet espace myséographi ue.
départemental, présenté de maniere es objets originaux Issus des co Iectiol_'ms
luj;que et interactive tout public. du Dépar?e‘ment, des modules ’ﬂteff-‘}‘—t'ﬁa
Expositions temporaires, conférences, des expositions... Temps fort de la visite :
ateliers organisés tout au long de I'annze. une exploration en 3D de la grotte

Le CIAP est labellisé Tourisme et Handicap. Mayenne-Sciences et le Paleograpl,

aroi numérique interactive. Ateliers
&9 Ouvert du 01/09 au 30/06 tous les jours de Ehémati uesiur la Prehistoire pour

10h 6 12h30 et de 13h30 a 17h30, les week- [l L [ B AT

ds et les f ries d , fuil ’
:?szpete;sg;ugi ﬁ%r:sd i;;ﬁ;" :‘;'Lih §1%h. &9 Ouvert tous les jours du 07/07 au 31/08 de 10h
Ouvert tous les jours du 01/07 au 31/08 de 10h a18h. Quvert tous les jours du 05 au 21 /02,
a 19h. Fermeture annuelle du 15/12 au 31/01. dl;}_’ghautf;b;%;{g d_uvfgg 3‘ Uﬁiiit de FIIO'IT.
Tarif individuel adulte : 4 €. Tarif individuel ) Zu 22,\?02;, 08/031, 4 25}041::?06:}[3;;&:;115
redm e T fﬁ:}@t‘*ﬂ;: e 01/09 au 21/10 et dus 07 au 14/11 de 13430 G 17h.

nolune, swweillée e juillel o es activilés noutiques
omusenoud pelits e grands. et lo. guiug;;tte. altentutte senn U occasion
s un cadne bucelique. panjoic

53270 Sainte-Suzanne-et-Chammes
0243581300
chateau.ste-suzanne(@lamayenne.fr
www.chateaudesaintesuzanne.fr

Basilique Notre-Dame de I'Epine

Place de la Basilique - 53600 Evron
02 43 66 85 04/06 38 33 57 82
apomes(@coevrons.fr - www.evron.fr

armoricain sur lequel il a été construit 7

au X|I® sigcle. Le chateau est devenu ‘@B
un manoir habité au XIV et XV® siecle. 2 dun .-[_Qﬁlbui(hi_,gsgm{m[. ou d'un nepos
Chapelle dadiee a Sainte-Catherine. []O'ht‘tllf:‘ i etk

Parc a l'anglaise.
& Ouvert tous les jours du 15/06 au 15/10 () A Saite- Suzaune et Bais pour une ba‘cghade- eu piscine exténiowne U'éte.
C1.A (Mezong

Propriété des seigneurs de Beaumont,
vicomtes du Maine, au XI* siecle,

le chateau de Sainte-Suzanne est entré
dans I'histoire & 'occasion de la vaine
tentative de Guillaume le Conquérant
rour s'en emparer, de 1083 4 1086.

| fut acquis a la fin du XVI® siecle

par Guil?aun'!e Fouquet de |a Varenne,
conseiller d'Etat et contréleur général

des postes, qui fit &difier un nouveau logis.

Ce logis abrite le Centre d'Interprétation
de Architecture et du Patrimoine (CIAP)

De styie a la fois roman, othique

et classique, |'abbatiale d’'Evron est le plus

important édifice religieux medieval

du département dela Mayenne.

&9 Acces libre toute I'année de 9h a 18h.
Ateliers pédagogiques payants sur résa.
Visite quidée sur resa : S€ (gratuit moins
de 12 ans). Tarif groupe adulte a partir
de 10 pers. : 4,50€.

Vallée des Grottes de Saulges @

de10ha FZIh et de 14h a 18h. Ou’ver_t
toute ['année pour les groupes sur résa. ons. initiez-vous e fomille aw sum.-goﬁﬁ awec des balles
e mousse |

Visite des exterieurs uniquement. Gratuit.
Shateni deBourgen (C) AuBois du Toy & Hambers. o, forst et un tevain d'aveitne
oix U'on s"amwse ensemtble au fasen forest ou & vne chasse au tréson.

Route de Belgeard - 53150 Montourtier
0243021620/06113729 99
alainducatillon@gmail.com
www.chateaudebourgon.com

Chateau des XV* et XV |* siécles classé

Dolmen des Erves

Route d’Assé-le-Bérenger « Les Ervesn

53270 Sainte-Suzanne- et-Chammes

430 rue aux Chevaux

53270 Sainte-Suzanne-et-Chammes
0616 4340 46
moulinpapier-stesuz(@orange.fr
www.moulin-papier.com

&) Ouvert du 15/06 au 20/09, tous les jours de
10h a 12h et de 14h d 18h, sauf les dimanches
et lundis matin.

Tarif individuel adulte : 5€. Tarif individuel
réduit (7-14 ans) : 3,50 €. Gratuit moins
de 7 ans.

Moulin du Petit Gohard

Plus ancien monument édifié
par lHomme en Mayenne.

&9 Acces libre, panneau explicatif sur place.

Four a chaux de Saulges

Visites guidées assurées par Carlos, le Maitre

La Roche Brault Papetier qui dévoile son savoir-faire et . ; o - : { Fermeture annuelle du 15 novembre ainsi que le Pays d'Art et d'Histoire Monument Historique. Cadre de la guerre
53270 Thorigné-en-Charnie Iézsj;”g"ge;;"g's 53340 Saulges B‘artuge son amour du beau papier. ;eg::,%mézii:: —NS’.{th;[:\nnse—et— Chiriics Visites et palscantter Fonesall aux vacances de février, Cogvrons-Mayenne. de Cent Ans et arc?:itecture Renaissgance.
0243905130 evant vous, il détaille les differentes étapes Tarif individuel adulte : 5€. Torif individuel &9 Cour du chéteau en accés libre Programmation de concerts de musique

mairie.sauiges@wanadoo.fr de la fabrication, du découpage de chiffon www.mouﬁnpeﬁtgobard.fr

au séchage. Boutique.

reduit : 3,50€. Gratuit pour les moins de 5 ans.
Tarif quide adulte : 6€. Tarif quide reduit

et moins de 5 ans : 4 €.

saulges(@coevrons.fr

clas sique.
www.grottes-musee-de-saulges.com

&9 Ouvert tous les jours du 01/08 au 30/09

de 14h a 20h, et toute 'année sur resa.

Tarif individuel adulte : 12€. Tarif ndwviduel

sur les horaires d'ouverture du CIAP.

Chateau de la Grande Courbe

Route de Saint-Christophe-du-Luat

Depuis 600 ans, la roue tourne au moulin
&9 Groupes et scolaires sur résa. en juin du p_etlt_Gchard... Yenez deccuvrl_r_ce_petzt
et septembre, du mardi au dimanche matin mtrtmow_!e restaure par son proprietaire

en juillet-aoit. . Houlligre.

Four a chaux situé a proximité des grottes
et utilisé pour la fabrication de la chaux
au XIX® siecle.

liteou-CIAP de Sointe- Suzomue. los 5-12 ons porticiperonl
C ] >~ x teliens ludiques autour

Site prehistorique et géologique unique
nines G o ; 2 :
e vncpes sl fe- jeurc soul dispewibles &

dans le nord-ouest de la France e B ) . la(mllﬁat 0
&9 Acces libre. Visite commentée de la maison

avec deux grottes aménagées ouvertes " F p - enfant (10-18 ans) : 6€. Moins de 10 ans : - oo Joude Uounée. des lune ¥ ;
au public : la grotte Marggot et la grotte du chaufournier sur rendez-vous toute l'année. Ouvert du 01/07 au 31/08 aux individuels, &) Ouverture fors desJ"aurnees Européennes des 332132 986984 10 gratuit. Tarif groupe adulte (a partir du pﬂt.{;m@lu-- Jow ; wu les guaupes. Consullez GQG‘WL
Rochefort. ATextérieur des grottes, aire du mardi au dimanche. Visites guidees a 14h30 Moulins, desl Journées du qurrmorne c_ie Pays d h de 20 pers.) : 10€ par pers. des mw.t{G'S soml; ]‘JG&SI}JEES [!w.’b I I]ﬂ i (

de pique-nique, restaurant, escalade... Galerie d’Art - Majestic Galle et 16h30. Ouvert aux groupes a partir de 8 pers. et des Moulins et des Journées Européennes i i lew prlgrqmmm d’ onimotions {omilkiotes-

du Patrimoine. Quvert eégalement suivant
la programmation évenementielle du moulin.

Moulin de Go
53270 Saint-Pierre-sur-Erve
contact@moulindego.com

sur résa d'octobre d avril. www.cbateaux-jardins~mayenne.fr

Tarif individuel adulte : 7 €. Tarif individuel
enfant (6-17 ans) : 4 €. Gratuit pour les moins

de 6 ans. Tarif atelier pédagogique : 5€.

Moulin de Thevalles

Réservation fortement conseillée.
&9 Ouvertes du 16/03 au 14/11.

Tarif individuel adulte : a partir de 7 €.
Tarif individuel réduit : a partir de 5,50 €.

Camp de Beugy ou Camp des Anglais

Chateau du Puyz .
A ‘ - (l’héh@‘he [/ ap,

Le Puyz - 53160 Saint-Martin-de-Connée D g;.,gttlzs a 4 leg mém.i_s <ot Mﬂﬂh‘isé&i ptndﬂui les lT{lCDJ*:( s

02 43 37 47 23 spéciolomeit congus poun e 1 les conbonus du Wusée

S - wite des quothes @
Le chateau du Puyz se compose d'un grand ccoloines. Toute Uannée. lo. vist |
corps de batiments flanque de quatre itenescenont p('tiis: d gmﬁht‘ls.

sone of visibes
29 rue du Pont - 53150 Montsirs 05 - des oteliens ot visi

0760458077
majesticgallerymontsurs@gmail.com

Remarquable &difice seigneurial

des XII-XV* siecles, avec tours etjardins
Renaissance, douves en eau, grandes salles
médiévales et chambre haute.

&9 Ouvert du 01 au 31/07 et du 14 au 30/09

La Majestic Gallery expose chaque mois
un artiste professionnel (peintre, sculpteur).

Kévin ¥,

Y

SAINTE-SUZANNE

1 rue Jean de Bueil
53270 Sainte-Suzanne-et-Chammes

Horaires d’ouverture

:‘5 ONVOUS ACCUEI LLE...& >

e

EVRON
Place de la Basilique - 53600 Evron

Horaires d'ouverture

@ O de Sainte-Suzanne - Les Cosvrons

1 A s . ! . A - . 0z
Stages peinture, dessin, sculpture et 5 = Z ; www.moulindego.com tous les jours sauf le mordi, de 10h a 12h tours rondes aux angles et d'un pavillon. 2 “Dome de-L épum. [y ém REsey
Route d’Assé-le-Bérenger steftar Phcritira pour adultes et enfants I)ZEZZE!;SS_ 65637330 Chimers=le:Roi LMol dilCa est unmmodli S eau rt de 14h g 18h. Ouvert toug Fannée pour !i.a visite comprindd s iesteifterleurs 0 Autwmdg,lﬂ,‘fﬂ&kﬁqu%q}?lﬁdﬁ wpinec 5> i UOffice de towrisme.
53270 Sainte-5 -et-Ch sur inscription. . fpae 2 r - es groupes sur reservation. Gratuit. es corfjm’!uns e ¢ a_.ic ateau et l'acces  cocsion (e .-"'“- £ s, (AES o L .(‘_.t_miii\ﬂ“l-
ainte-Juzanne-e ammes P www.moul’m-de-theval'l'es.fr situé dans la Vallee de 'Erve. Découverte . potne se: ) Z guL-Wt-EC- C&bﬁ’w

Le camp de Beugy, camp de Guillaume
le Conquérant, est un précieux témoin
de 'architecture du XI® siécle.

&9 Accés libre, panneau explicatif sur place.

&9 Acces libre. Ouvert le mercred, vendredi
et samedi de 15h a 18h, le jeudi de 16h30
a 19h30 et un dimanche par mois de 15h

a 18h. Fermeture annuelle en aoit.

Ce moulin & eau présente un mécanisme
exceptionnel sur 4 niveaux, unique

dans I'ouest de la France. |l est remis

en mouvement a chaque visite.

de la fabrication de farine et dégustation
de pain cuit au four.
&9 Accés libre lors de la Journée Européenne des

Moulins, des Journées Europeennes du Patri-
moine, du 15 ooit et des marchés artisanaux.

La Basse Beucherie - 53 160 Bais
06 8044 6470/06 07 86 3171
viv.michel@gmail.com
audetourdesbois@gmail.com

@ Fabien Chéré

2 2

"y

Atelier de la Chapelle du Chéne

La Sollerie - Saint-Martin-de-Connée
53 160 Vimartin-sur-Orthe

06 3148 2358

Escalade - Site des grottes
La Roche-Brault
53270 Thorigne-en-Charnie
02434917 45

“SACTIVITES

Elevage « Kerla » de lamas
et d'aF agas : visites et stages

Le Coudray - Saint-Jean-sur-Erve
53270 Blandouet-Saint-Jean

Centre equestre Les Centaures

La Briere - 53150 Brée
02439859 26/06 23 093999
cecile.berault(@lescentaures.fr
www.lescentaures.fr

Ensefgnement, staﬁes en vacances
es individuelles et

J

® Ii)aml'm Trhel

la beaute du patrimoine environnemental

par le biais de I'équitation ethique.

&9 Tarif balade a cheval d'une heure
(confirmes) : 25€ par pers. Balade
ethologique 2 heures (tout niveau) :

30€ par pers.

Tarif randonnée a cheval d la journée :

@ Little Heart Movement

Chateau du Rocher

53600 Mézangers
0243906526
www.chateaudurocher.free.fr

&9 Ouvert du lundi au vendredi du 01 au 31/07
et du O qu 23/09 de 14h a 20h.
S'adresser au gardien.
Tarif individuel adufte : 3 €.
Moins de 15 ans : gratuit.

Rue du Chateau - 53160 Bais
0243379503

WWW. COWJ'OHS.f]'

Piscine de plein air chauffee avec
pelouse (pataugeoire pour les petits,
grand toboggan), situee dans un cadre
verdoyant.

&Y Ouverte du 08/07 au 28/08 tous
les jours sauf le mardi de 10h30 a 12h
et de 14h30 a 19h. Ouverte du 31/05 au
07/07 le mardi et jeudi de 17h30 d 19h,
le mercredi de 15h a 17h30, le samedi
de 14h30 a 18h et le dimanche de 10h
a12h30.

Tarif individuel adulte : 3,90 €.
Tarif individuel enfant (3-17 ans) : 2,30 €.

Piscine « Jardin aquatique» d'Evron

Rue Alain Vadepied - 53600 Evron
0243019123
sports(@coevrons.fr - www.coevrons.fr

Piscine Jean Taris

de Sainte-Suzanne

1 chemin des Fossettes

53270 Sainte-Suzanne-et-Chammes
0243014132

WWW.Coevron s.fr

Piscine découverte avec un grand
bassin dot& d'un toboggan et d'un petit
bassin équipé d'un jacuzzi, a deux pas
de la cite médiévale de Sainte-Suzanne.
&9 Ouverte du 08/07 au 28/08 tous les
jours sauf le lundi de 10h30 o 12h et
de 14h30 a 19h. Ouverte du 31/05 au
07/07 le mardi et jeudi de 17h30 a 19h,
le mercredi de 15h d 17h30, le samedi
de 14h30 a 18h et le dimanche de 10h
a 12h30.

Tarif individuel adulte : 3,90€.
Tarif individuel enfant : 2,30 €.

nip g
uwe pelite swipuse *

GAEC de la Phacélie

L'Hatellerie - 53160 Champgenéteux
02433770 67/06 631534 85
contact@gaecdelaphacelie.fr

gndez 0w Enifmes ¢k vpus powne

Le Fournil du Cedre E‘a

1 Place de I'eglise
53270 Saint-Pierre-sur-Erve
024390289

* De fevrier a mars et d’octobre a décembre - =y Y . : : scolaires, promena 3 partir de 80€. - ; 0 ; :
»De fovrier 5 miies eb dloztobire § decembie:  (auf jouirs Fergs), dudmbroradi ai tamed: www.wwanefml;hel' a.l.'t.f:r accordceramique(@gmail.com mfo(aCtSI:?. me.fr 0641661012 groupes, :fressage. compétition, examens . 'i'rt.;d s . eCtOdrPup:ese:r‘t-lir;ecsizt;t?tfgz?ﬁez www.gae.cdefapl‘?acehe.fr _ r'alirrent.gourdm?@wanadoo_.fr \
(sauf jours fériés), du mardi au samedi  de 9h30 a 12h30. ol . WO ECOETE. www.escaladeenmayenne.fr kerla.alpagas@gmail.com et travail des chevaux. SRDIITE (8 10 eaNon o N C e EEman: P : Production de lagumes et fruits Découvrez des pains au levain, cuits

de 14h a 17h.

* D'avril 3 mai et en septembre, du mardi
au vendredi de 9h30 3 12h30 et de 14h a 17h30.
Samedi et dimanche de 14h 3 17h30

* De juin 3 aoit, du lundi au samedi

* Davril 3 mai et en septembre, du mercredi
au vendredi de 9h30 3 12h30 et de 14h
3 17h30. Le samedi de 9h30 a 12h30.

* De juin a aoGt (sauf jours fériés), du mardi

au samedi de 9h30 3 12h30 et de 14h 3 17h30.

&9 Sur inscription.

16 rue de la Fontaine - 53600 Evron

&9 Sur inscription.

Prés de 170 voies de tous niveaux s'offrent
a tous les amateurs d’escalade. Acces
libre. Initiations proposées sur le site I'ate
a partir de 6 ans.

&9 Tarif initiation (3 heures) : 25 € par pers.

www.kerla-alpagas.fr

La ferme Kerla est consacrée a I'élevage
de petits camelidés et du travail

de la laine. Des visites guidées sont
possibles d'avril 3 octobre pour les groupes

12 pers. et 3€ par pers. supplémentaire

&9 Tarif promenade dune heure pour cavalier
passager : 25€. Tarif cours particulier :

55€. Cours enfant : 26€.

Poney club de 'Arche

insolite (doma, hutte amérindienne,
chambres d’hdtes) pour vous reconnecter
avec la nature.

Ferme equestre la Licorne

le jardin aquatique et ses nombreux
bassins adaptés a toutes vos envies.

&9 Fermée pour travaux : réouverture été

2022

sur 2 ha et apiculture. Formations
sur |’ap1cu1ture.

&9 Vente directe le vendredi
de 16h30 a 1%h.

au feu de bois et degustez les pains
brioches, pains sans luten et autres
cookies qui font la reputation de cet
artisan.

& Vente au{oumil" le lundi et vendredi

5 X : = e sur rendez-vous. Stages sur le travail S La Sorie A de 17h a 19h30, le mercredi et jeudi
da9h0 3 Sl etfie CAEn D|m§nche 0.2 43.37 4388/0664779241 Rue dela Qe”e étoile A Sealcalin: de la laine (sur 2jour§J et découverte La Monsaziére 53270 Sainte-Suzanne-et-Chammes o sur commande oux mémes horaires.
de 10h30 312h30 et de 14h 3 18h. doﬁnr@ﬁ'e&.ff 53270 Sainte-Suzanne-et-Chammes venture Speleologie i Pl 53470 La Bazouge-des-Alleux Z| des Nochetieres o
] 0613 3371 82 Diveloviimaking des alpagas (sur /2 journée a 2 jours). 02 43 02 59 42 0243 014063 53600 Evron e Fotr m
3 01 Epicerie fine, arts de la table, d Forfai fivieke IS TG e brigitte.morteveille123(@orange.fr Le Fournil de Sophie |-
0243014360 TS e S R R s L) Rue de Saint-Céneré - Complexe sportif &3 "erjuisper favisge e Poneydubde]'arche@orange.fr 4 @ 3 f 02436404 47 98 sueMonseignenr Grandin

info(@coevrons-tourisme.com - www.coevrons-tourisme.com

&9 Ouvert toute Fannée du mardi
au samedi de Sh 6 12h30 et de 14h a 19h.

&Y Ouvert pendant les vacances scolaires

53150 Montsiirs
06 68111699/ 06 74 45 20 07
aventurespeleo53@gmail.com

Speléologie avec corde sur falaise

Devis sur demande.

Swin-Golf de Meézangers

Base de loisirs du Gue de Selle

www.arche-53-ffe.com

Promenades, randonneées, h|pp0{og[e,
dressage, sauts d'obstacles, travail a la
longe... Activités rroposées les mercredis

Promenades et randonnées accompa-
gnees a cheval pour ados et adultes sur
demande. Niveau requis : savoir maitriser
les 3 allures.

&9 Tarif : 20 € de I'heure par pers.

www.aupanierfermier. fr
Vente de produits locaux mayennais.

&9 Ouvert toute ['année, tous les jours sauf
dimanche, lundi, et jeudi apres-midi.

Saint-Pierre-sur-Orthe
53160 Vimartin-sur-Orthe
02439067 34

Sophie confectionne un ensemble de

20.rue;de I Fontai-ne ) 53600 Evron et I'a‘pén'ode estivale du r:ncrrdr et exp|o_rat|'o‘n d'une cavité naturelle 53600 Mézangers rt samedis t°Ute| ‘année et pendant - S o g
; WP 7 OF £973 74 46 au dimanche de 10h30 d 18h. Ouvert non aménagée sont au programme 02 43 98 69 44 es vacances scolaires. H o i Chancller La ferme des Fouillets . . .
| sa@sophiealbert.com ;"”:;;;g”?j;ﬁ enedou dmenche fin Do, Dis 7 somes e gt laguinguetteduguedeselle@gmail.com © Tarifséancellcovg'r'er el 25€€ L s l e 2 Les Fouillets - 53600 Evron L r:‘::ﬁ;rliSTSLH;;J;:QU;PQ?;S?FCFMF
r i € . e a 18h. A milbe o S - séance cavalier de passage : 30 a Chapellerie :
1 C\lusﬂa:hes Wd‘.tﬁpﬁgﬂm www.sophwal'bert.com v i el Parcours de 6 trous sur un terrain L 53270%1':origné—en—(:harnie 0243588059

%2 ot boutique de puoduits tocouss e de souaenis
gmmmdehmmmuweﬂe

‘IMPN‘[.M‘V.ERY'

©Cartographie/ création graphique/ réalisation :

- Crédit phote de

la couverture : © Hello Travelers - Cette carte est imprimas sur du papier PEFC.

& Ouvert toute ['année du jeudi au samedi

de 10h a 19h.

53270 Sainte-Suzanne-et-Chammes
0243924546

dobartbois@orange.fr
CallactiF d*Art

&9 Ouvert du 01/07 au 28/08 tous [es

8 rue Fouquet de la Varenne
53270 Sainte-Suzanne-et-Chammes
06 66 18 89 29

&9 Ouverture en juillet et aoit.

14 Grande Rue
53270 Sainte-Suzanne-et-Chammes

&Y Tarif adulte - exploration d'une grotte
durant 2h : 18 €. Tarif enfant : 12€.

Domaine du Bois du Ta

Le Bois du Tay - 53160 Hambers

www.kolandtay.fr - www.boisdutay.com

Reservation obligatoire pour les 4 activités.

1- Laser Forest

Laser-Game en pleine forét avec 3 scéna-
rios. A partir de 8 ans.

de 2,5 ha.
&9 Tarif adulte : d partir de 9€.

Ouvert du 01/07 au 31/08 du mardi
au dimanche de 14h a 19h. Ouvert pendant

les autres vacances scolaires du mercredi

ou 06/11 le week-end de 14h a 17h,

Activites de plein air a la Fenderie
Etang de la Fenderie - Deux-Evailles
53150 Montsirs

02430100 31
commune.montsurs(@wanadoo.fr

Journee au pone‘v—cl'ub pendant
les vacances scolaires : a partir de 38€

Le Domaine des Ecuyers ;

La Maillardiere

contact(@domaine-ecuyer.com
www.domaine-ecuyer.com

Toute I'année, le Domaine des Ecuyers
peut accueillir des cavaliers de tous
niveaux sur réservation, diverses
disciplines sont proposées.

&9 Tarif promenade dune heure : 30 €

0772029119
harasdeJuchareﬂerie@orange.fr

www.harasdelachapellerie.fr

Activités de pleine nature pour

et de |a nature, jeux.... Initiation/perfec-
tionnement pour petits et grands : soins
et huppo|0 ie, pratique équestre a pied,
maintenir %éjui“bre“. Durée du sta%e ¥

de la séance d'une heure au stage a la
demi-journée ou 1aJournée,v0ire 5 jours.

&9 Tarif : a partir de 20 € la 1/2 journée.

%
9

i

O @ Entre Erve et Cha

De la cité médiévale,

|tinéraire du bourg de Saulge

vers la forét de la Charnie,

retour par le hameau de la Riviére.

G @ éiﬂ:uit de I'Oratoire 8,5 km - 2h - L@)

sz S re®
s, Petite Cité de Caractere®,

?;;ffﬁ’

www.fermedesfouillets.fr

Vente a la ferme de miel, de produits
de la ruche, de |égumes en detail

ou en panier.

La Pengauderie - 53150 Neau
0243 263990/06620074 24
lepotagerdegael@gmail.com

www.lepotagerdegael.fr

; 5 &9 Formule découverte a partir (13 £* d ) S Circuit Gael Thoreau, maraicher, cultive divers
JI;I..I: IEJS?;GU fﬂé%?ﬂdg ::hdi f?%i}bgwert g5 6712 20 26 gepiri, ;; f Sg‘g?:?;';e Eceole ;ww.montsu: s .fr‘ fi ?::;::[;I.t . C:Ei:Pm:ti‘jief p:geéy:s ) Promenades en caleches %ﬁ au site des grottes. A Eroio[r}ggrklz:}f le circuit @ légumes de saison.
. arcours santé, péche, aires de jeux : : rve (7, -

au 31/12 le vendredi de 14h d 18h
et le week-end de 11h a 18h.
10 rue Henri IV
53270 Sainte-Suzanne-et-Chammes

parizeau@free.fr

13 rue Henri IV
53270 Sainte-Suzanne-et-Chammes

2- Escape Forest

Mélange de jeu de piste et d'escape

game:a [’alée d'un plan et d'une arp“ca—
tion smartphone, vous parcourrez le bois
a la recherche d'indices pour vaincre les

pour enfants, aires de p]que—mque
vous attendent sur cet espace naturel
de 9 hectares au bord d'un étang.
Restaurant gastronomique sur p%ace
et bornes camping-cars. Accés libre.

Tarif adulte cours initiation monte
en amazone : S0 €.

Domaine des Pierres Jumelles :
balades a cheval et logements insolites

280 hameau de Rame

Domaine de Danse
53270 Thorigné-en-Charnie
06 611183 22
afaireacheval@orange.fr
www.dafac-cycles-location.com

Promenades en caléches sur Saulges

de Saint-Pierre- sur-

Sainte-Gemmes-le-Robert

O @ Sur le flanc du Mont Rocha

Du bourg de Sainte-Gemmes-

wd 12 km - 4h - (88) (o) (A0)
le-Robert vers le Mont Rochard,

offrant de jolis points de vue etun

paysage de moyenne montagne.

&9 Vente sur place le vendredi de 16h30
a 18h30 et le samedi de 10h a 12h30.

Cramerie bio MBRL

Les Trées
53340 Saulges
0243 917169/07817784 32

i i : : 2 : N . Vente a la ferme tous les mercredis | iebii 5
o J}_‘arouault@yuhoo.fr = 0243 012160 il vardied AL 1ok e 16L st s vieskard 53600 Sainte-Gemmes-le-Robert les enl-fants : pdr.}hque egujstre, soins e & S e ol fed IR 1 ;C!’Zmﬂ:re 1o@?range fr =
Edition / rédaction : Office de Tourisme de Sainte-Suzanne - Les Codvrons - 8Pl H bert Il de B & L e SaLfoupne By bo;Sd”my@Qmaﬂ-com de 14h 6 17h. Ouvert d pa.rtr'r du 13/03 06 94 42 £714 s ety e rnie 8.5 km - 2h20 = @) .\@ et de 14h a 18h. reduction laitisre,yerte ce crame
- ace Mube e Deaumon ¥y -

crue épaisse, de fromage blane nature
ou aux fruits, de beurre cru doux

et demi-sel et de yaourts nature

et aux fruits.

&9 Vente d la ferme le vendredi
de 17h a 18h30.

La Herpiere

53340 Saulges

02439812 02/ 06 80 66 03 98
christophe.trahay@wanadoo.fr

Vente de viande deJ:orc a la ferme
et toute la gamme de charcuterie

0771653798 ) trolls qui tentent de reconquérir la forét. Federation departementale de peche 53600 Sainte-Gemmes-le-Robert et les communes environnantes pour - 53600 Sainte-Gemmes-le-Robert (produits crus, cuits et fumeés).

atehershufo?bgoux@gmurf.com 0681303598 A partir de 8 ans. 53000 Laval 06 4190 3459 les personnes valides et a mobilite réduite. , 15 km - 4h - (&_&:} (o%) ( ~‘ 066614 04 39/06 89 67 6530 &9 Vente d lo ferme le vendredi

www lesoteliaredh dlog.cam T | ot i &9 Trif individuel : 6 partir de S€. 0242691213 Pierresjume”es{a‘?maﬂ.com Un parcours de 1h20 ou de 2h. Sur résa. D @ Les Boucles d’Hambers m ‘ i)\ \RE —— lafermedavril@gmail.com de 9h d 12h30 et de 14h a 17h.

B - ; peche.mayenne@wanadoo.fr www.pierresjumelles.com &Y Tarif unique indviduel : 20 € pour 1h20, Du bourgd’HamberS vers le Montaigu, Qﬁran; UR: VI-‘I;.Pz www.lafermedavril.fr e
Solo e www.fedepeches.?.com Le Domaine des Pierres Jumelles est 30€ pour 25, sur les Coévrons, en passant par ie]“" village du Vientaigu. Ferme multi-activités en Mayenne :

5 rue Henri IV

53270 Sainte-Suzanne-et-Chammes
024398 57 49 - 06 98 996512
senteursetcharmedantan(@orange.fr

&9 Ouvert toute l'annee.

La Moineterie
53270 Saint-Pierre-sur-Erve
0673 0676 84
contact(@brasserieleveilleuse.fr
www.brasserieleveilleuse.fr

&9 Vente sur place, contacter

Place de I'eglise
53160 Vimartin-sur-Orthe

convert[bl e en Qusset‘l‘e. 't ri c (‘_—}95. en bord ure d?un étan 1 |ocat|°n de Péda[os‘ et P roﬁfez de ljol“bl-euses actl‘”’tés URRTED ST T T ST T T TR TR R P TR BT T T TS DT B TR BT T ST T TR T D T T i !
0608 54 2% 13 ; velos PMR, 3¢ Fr)cu_le our Fautiud lanches a voile, pad§|es. rosalies, swin- ossibles sur la base de loisirs de Saint ¥] llectif de M i g - D Wencnedi, > Bais
apeo53160(@gmail.com ’ uep P = ; : PO : " n collectif de Mayennais s’est retrouve
I'F_’ g '_ _ roulant et fauteuil de mise a I'eau. goH:. Péche, aire dEJeux pour enfants, Cénere : tennis, vol|ey. ba|gnac|e.,. autour de valeurs communes : la bienveillance,

OIOuvert I'ete le vendredi de 17h a 19h30
et le week-end de 15h a 18h30.

4 rue Doree

53270 Sainte-Suzanne-et-Chammes
0783233512
aufuretamesure53@gmail.com
www.au-fur-et-mesure.jimdosite.com

¥

&9 Fermeture annuelle en janvier. Horaires :
consulter le site web ou nous contacter.

8 Place Hubert || de. Beaumont
53270 Sainte-Suzanne-et-Chammes
06 26 8529 29

2022. Ouvert d I'année tous les jours
sauf le mardi et le mercredi matin.

Trouvez des marques et un élement
9
de puzzle disseminés dans la forét
P
pour reconstituer la carte qui vous meénera
au trésor ! 4 niveaux de circuits d'1h30

a 2h. A partir de 10 ans.
&9 Tarif individuel : 6 partir de 7 €.

4- Parcours d’orientation
A l'aide d'un p}an, vous devrez
trouver des bornes disséminées le long
des chemins du Bois du Tay. Chaque
borne présente un poingon différent des
autres : récoltez-les tous

pour gagner ! Parcours d'1 h30.
& Torif individuel : a partir de 4 €.

Location et livraison de velos
et accessoires pour personnes
valides et a mobilite reduite

www.dfac-cycles-location.com
Location de VTT, VTC, VAE,

remorque de vélo 2 places pour enfants

Sur réservation.

&9 Torif indicatif a la demi-journée suivant le
matériel : de 3€ 6 87 €.

_ ©P.Beltrami - Mayenne Tourisme

Pour pacher dans les cours d'eau et plans
d'eau, la carte de péche est obligatoire.
Procurez-vous votre carte sur le site web
de la fédération ou découvrez-y la liste

des dépositaires.
A la rencontre des plantes ‘ we

Jardin Medicinal de 'Ermitage
3710 route d’Hambers
53600 Sainte-Gemmes-Le-Robert
0243906302
www.mariegirard.com

Stages et journées de découverte.

® Pixabay

un projet d'gco-tourisme : faire découvrir

0243906390
www.coevrons.fr

Au milieu de 30 hectares de sous-bois,

aires de pique-nique, parcours botanique,
circuits de randonnée... Gu]nguette
ouverte a l'année. Baignade surveillée

du 09/07 au 28/08 tous les jours de 14h

a 19h. Acceés libre toute I'annee.

@ P. Beltrami - Mayenne Tournme

0243905235
mairie.saulges@wanadoo.fr

Passez une journée de détente en famille

Baignade surveillée tous les jours sauf

le lundi du 01/07 au 31/08 je 14h a 19h.

al Gircuit d'Etiveau

17 km -

4h20 - (1) o) (o9

Au départ de I'Etang du Gué de Selle vers le Montaigu, P e

sa chapelle et son point de vue panoramique.

Toutes nos fiches de randonnee sont en vente

dans nos accueils et sont téléchargeables " 5
en flashant ce QR-code. "

“VOYAGER

é(:@@fzﬁ.=§p@m,.§&,hﬁ,€,

Sy buoin <

partage, I'éthique, le local et I'éco-responsabilite.

Plus d’informations sur le collectif
et ses membres en flashant ce QR-code.

Gares 3 Evron, Montsirs et Neau.
Vélos souvent acceptés dans les TER
(vérifier la présence du logo «Vélo-trains).

www.sncf-connect.com

maraichage diversifié et colis de veaux
pmposés en vente directe. Commande
en ligne.
&9 Retrait des paniers le vendredi de 17h
a 19h sur le parvis de la médiatheque
Michel Nicolas a Evron (Place Pierre
Mendes France).

Pains biologiques
Pierre-Aigue
53600 Sainte-Gemmes-le-Robert
0243903955

pierre.aigue@orange.fr

Vente de pains au levain a la ferme.

EsLEaun

&) Vente d la ferme tous les mardis
et vendredis de 17h a 20h, excepte
pendant les vacances scolaires.

La Ferriére

53270 Torcé-Viviers-en-Charnie
06 6545 96 59
fanny-robert@hotmail.fr

Vente de |égumes et plants potaEers.
l.

Commande sur le site web local.bio

&Y Retrait des commandes d la ferme
le samedi de 14h30 a 17h

(autres horaires possibles sur demande).

O Wandi > Montsirs

C} Jw{h > Evron

O Jw{h'} Montsirs : marche bio
et de produits locaux de 16h30 a 19h30

D Sﬂmdl> Sainte-Suzanne

; nathalieabbou3@gmail.com SD;:’Z;*E;“F!“*‘?_D“_“S“* Charr - Cars, transport a la demande Livals B 20 mi TER
| icro- ie. ) s il : origne-en-Charnie e = isi i cnere : D tes, II
1 i = la micro-brasserie [ oir. 06 611183 zgz Base de loisirs du Gue de Selle Base de loisirs de Saint-Cenere Petit Pagase et navettes locales L:vha/\:nsir%:ron 30 ::::ttzz TER ﬁ c
! 9 gl Pré_w; ;;.L;;;ér.ér.;:&remps afac-cycles-location@orange fr Le Gué de Selle - 53600 Mézangers Route de Vaiges - 53340 Saulges www.aleop.paysdelaloire.fr/mayenne  Paris > Laval 110, TGV ES “n A R c HES

HEBDOMADAIRES

o1

© Fabien Chéré
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